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在 The Lancet Primary Care 
2026 年 6 月发表的健康政策文章
《欧洲全科医生队伍危机：挑战规
模与可用政策回应》（DOI:10.1016/
S3050-5143(26)00062-2） 中， 作
者基于世界卫生组织欧洲区域办事
处、欧盟统计局和经合组织联合数
据库，以及面向 43 个国家的补充
资料收集，系统描绘了欧洲全科医
生队伍危机的真实规模。文章指出，
2010—2023 年欧洲登记全科医生
数量虽从 459 152 人增至 537 457
人，但人口老龄化、慢性病和多病
共存增加、工作时间折算后的服务
能力不足、地区分布不均以及职业
吸引力下降，使“人数增加”并未
自动转化为可及性改善。

此外，多国还面临全科医生占
医生队伍比例下降、队伍老化、年
轻医生进入意愿不足和偏远地区持
续空缺等问题，提示全科医学危机
的本质并非单一招聘缺口，而是培
训、留任、工作负荷、职业认同和
服务组织方式共同作用下的系统性
失衡。文章进一步强调，单纯扩大
招生或以短期替代性岗位填补缺
口，难以修复全科医疗的核心能力。
政策设计应更加注重可持续性，并
贯穿全科医生职业发展的全过程：
在培养阶段提高全科医学在医学教
育中的可见度和吸引力，在执业阶
段减少行政负担、改善收入与团队
支持，在地区配置上建立面向基层
和欠发达地区的激励机制，并以全
职当量、患者复杂度、连续照护能
力和留任率等指标监测队伍韧性。

国内相关文献

赵世超 , 何静 , 李治颖 , 等 . 山东省

基层卫生人员的自主性动机及其变化分

析：基于自我决定理论的调查研究 [J]. 
中国全科医学 , 2026, 29(18): 2461-2471. 
DOI: 10.12114/j.issn.1007-9572.2025.0403.

褚艺婧 , 严雨格 , 顾杰 , 等 . 中国

基层医务人员留用意愿影响因素分析：

基于城乡差异比较 [J]. 中国全科医学 , 
2025, 28(25): 3161-3168. DOI: 10.12114/
j.issn.1007-9572.2023.0935.

国际全科学术对话
——全科医生队伍危机的规模与
政策回应：欧洲经验对基层人才
建设的启示

（扫描二维码获取更多相关研究）

杂志官网：www.chinagp.net

《中国全科医学》投稿指南见官方网站https://www.chinagp.net
Guide for Authors available at https://www.chinagp.net
【期刊基本参数】　CN 13-1222/R*1998*t*A4*160*zh*P*￥30.00*22*2026-22

基于表面肌电频域及非线性分析评估手法治疗神经根型颈椎病的疗效研究

Efficacy Evaluation of Manual Therapy for Cervical Spondylotic Radiculopathy Using Semg Frequency Domain and 

Nonlinear Analysis ……………………………………………李静，郑家丞，李红桃，朱立国，冯敏山　3168

基于静息态功能磁共振成像探索慢性特发性耳鸣中枢机制的文献研究

Research on the Central Mechanism of Chronic Idiopathic Tinnitus Based on rs-fMRI

……………………………………………李柏洁，张雪婷，付渊博，刘慧林，陈鹏，倪雨彤，曾宇涵　3175

新媒体遗书中挖掘年轻人存在感空虚及其应对行为：人工智能辅助的内容分析

Exploring the Existential Emptiness and Coping Behaviors in Young People from New Media Suicide Notes: Content 

Analysis Assisted by Artificial Intelligence ………………………熊丹，刘圆，刘思敏，吴建炜，胡笑霞　3182

山东省糖尿病患者医防融合服务利用行为及影响因素研究

Investigation of Utilization Behaviors and Influential Factors in the Integration of Medical and Preventive Care for 

Diabetic Patients in Shandong Province ……范文瑜，冯霞，张世龙，马兴丽，张馨丹，赵洋，王海鹏　3192

世界卫生组织老年整合照护筛查工具诊断内在能力下降的灵敏度和特异度分析研究

The Sensitivity and Specificity Analysis of the WHO Integrated Care for Older People Screening Tool for Intrinsic 

Capacity Decline …………李夏夏，潘一鸣，刘盼，宋雨，李碧汐，张亚欣，张婉淑，李静，马丽娜　3199

社区乳腺癌高危人群筛查实施的障碍和促进因素：对妇女、组织者和提供者的访谈研究

Barriers and Facilitators to Implementation of Screening for High-risk Populations of Breast Cancer in Communities: 

an Interview Study with Women, Organizers and Providers

…………………………………………………………周明瑶，张柳柳，韩仁强，陆宁宁，王丹，程芳　3206

>> 用药指导　Drug Use Guide

儿童抗菌药物离院科普框架的构建

Construction of a Scientific Popularization Framework for Antibacterial Drugs for Children Discharged from Hospital

………………………………………………………马林龄，王其琼，倪晓凤，石雨晴，文琰，潘相丞　3214

主动健康管理模式下山东省老年人服药依从性现状及影响因素分析

Analysis of the Current Situation and Influencing Factors of Medication Adherence among the Elderly in Shandong 

Province under an Active Health Management Model ……………………………陈莹莹，朱高培，薛付忠　3220

传统计算方法和机器学习在癌症药物重定位中的应用现状研究

Application Status of Traditional Computational Methods and Machine Learning in Cancer Drug Repositioning

……………………………………………………………曹艺馨，李永智，魏灵茜，周岩，高菲，于琦　3226

本期责任编辑　王世越　　　　责任校对　崔　莎　　　　责任排版　李海岩




