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近 期 British Journal of General 
Practice刊发了一篇文章《Identification 
of increased risk of perinatal anxiety: a 
multi-perspective qualitative study》，
该研究旨在探讨患者与医务人员对
利用初级保健病历记录识别围产期
焦虑高危女性的可接受性与看法。

该文章指出，约 21% 的女性在
围产期会经历围产期焦虑，通过初
级保健病历记录识别围产期焦虑高
危女性，有助于早期干预，从而改
善结局。该研究对 19 例有围产期焦
虑的女性和 27 名专业医疗保健人员
进行半结构化访谈，结果显示，患
者与医务人员均认为，利用初级保
健病历记录识别围产期焦虑高风险
人群是可接受的，前提是需提供充
足且可接受的帮助与支持。参与者
还强调，告知女性围产期焦虑风险
增加时需注重沟通方式。医务人员
也提出病历筛查风险因素存在诸多
挑战，例如医务人员间信息共享不
畅、病历编码不规范等问题。

《中国全科医学》持续关注与
女性健康问题相关的研究，欢迎广
大学者来稿分享研究成果。

国内相关研究
吴大东 , 刘慧敏 , 张嘉怡 , 等 . 

围产期抑郁筛查与干预移动平台的
应用与效果评价研究 [J]. 中国全科
医学 , 2025, 28(14): 1773-1780. DOI: 
10.12114/j.issn.1007-9572.2024.0290.

顾小林 , 陈俊屿 , 陈丹 , 等 . 农
村女性妊娠期负性情绪体验的质
性 研 究 [J]. 中 国 全 科 医 学 , 2025, 
28(26): 3283-3288. DOI: 10.12114/
j.issn.1007-9572.2024.0622.

夏玉雯 , 石慧峰 , 李梦诗 , 等 . 
中国农村地区留守儿童女性看护人
抑郁的影响因素研究 [J]. 中国全科
医学 , 2025, 28(14): 1717-1722. DOI: 
10.12114/j.issn.1007-9572.2024.0113.

张滢 , 姜欣彤 , 王萍玉 . 基于健
康生态学模型的中国女性老年人群
抑郁症状影响因素研究 [J]. 中国全科
医学 , 2025, 28(13): 1595-1600. DOI: 
10.12114/j.issn.1007-9572.2024.0297.

国际全科前沿
——围产期焦虑高危人群的识别

（扫描二维码获取更多相关研究）

杂志官网：www.chinagp.net

中国精神分裂症患者复发影响因素的Meta分析

Meta-analysis of Influencing Factors of Relapse in Chinese Patients with Schizophrenia

…………………………………………………………………………裴如青，周郁秋，张思宇，刘西俊　3359

综述与专论　Review & Perspectives

微小RNA在溃疡性结肠炎中的作用及中药干预研究进展

A Review of Role of miRNA in Ulcerative Colitis and Traditional Chinese Medicine Intervention

……………………………………………………………………………………吴尔媚，孙大娟，邓华亮　3371

肺一氧化碳弥散量在慢性阻塞性肺疾病中的临床应用研究进展

Clinical Application Progress of Diffusing Capacity of the Lung for Carbon Monoxide in Chronic Obstructive Pulmonary 

Disease ……………………………………………………………王龙雨，李亚，马倩，贾沛霖，张海龙　3379

程序性死亡受体1/程序性死亡配体1抑制剂联合新型治疗在晚期非小细胞肺癌中的 

临床研究进展

Clinical Research Progress on Programmed Death 1/Programmed Death-ligand 1 Inhibitors Combined with Novel 

Therapies in Advanced Non-small Cell Lung Cancer

……………………………………段毅，杨青承，施远龙，和亮亮，范道广，高永龙，段林灿，陈楠　3385




