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《家庭医学年鉴》2024 年初发
表的一篇原创性研究使用混合方法
评估了 6 个芝加哥联邦合格健康中
心（FQHC）的协作质量改进（QI）
模型。该研究在基线（2020 年）和
每月（2021 年）对 FQHC 报告的聚
合结构、过程和结局数据进行了定
量评估；对参与的 FQHC 工作人员
的半结构化访谈进行了定性分析。
结果显示，在基线时，没有任何一
个 FQHC 具有将高危产前患者与初
级保健联系起来的集成工作流程；
到 QI 干预措施实施结束时，此类
工作流程已在所有 6 个 FQHC 的 19
个地点实施，54 名工作人员接受了
使用这些工作流程的培训。在分娩
后 6 个月内过渡到初级保健的高危
患者比例从基线时的 25% 增加到实
施结束时的 72%；对 11 名关键知
情人的访谈进行定性分析显示，支
持、干预灵活性和协作是成功参与
的促进因素，人员配备和数据基础
设施是参与障碍。提示在 FQHC 环
境中采用灵活和协作的 QI 方法有助
于优化护理服务（DOI：https://doi.
org/10.1370/afm.3059）。

目前，国内对于社区卫生环境
中的围生期健康教育与初级保健研
究较少，但已有研究显示，在围生
期妇幼保健工作展开中实施社区健
康宣教联合孕期健康指导，以及疾
病筛查等工作可提高对孕期保健知
识的掌握度，提高孕产妇生命质量。

国内相关研究
高 保 锴， 虎 昭 言， 王 文 龙，

等 . 新医改十年宁夏回族自治区南
部山区农村已婚育龄妇女卫生服务
利用变迁及其公平性研究［J］. 中
国 全 科 医 学，2023，26（22）：
2 7 4 8 - 2 7 5 5 .  D O I ： 1 0 . 1 2 1 1 4 /
j.issn.1007-9572.2023.0041.

孙 宇 馨， 湛 浩 然， 阿 依 夏
姆· 克依木，等 . 中国农村孕妇
生 命 质 量 现 状 及 影 响 因 素 研 究
［J］. 中 国 全 科 医 学，2024，27
（6）：656-662. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2023.0480.

李 龙， 安 雪 梅， 张 杰，
等 . 中 国 高 龄 产 妇 产 后 抑 郁 检
出 率 的 Meta 分 析［J］. 中 国
全 科 医 学，2024，27（11）：
1 3 6 3 - 1 3 6 9 .  D O I ： 1 0 . 1 2 1 1 4 /
j.issn.1007-9572.2023.0635.

田 美 玲， 马 国 娟， 杜 立 燕，
等 . 2014—2021 年河北省妊娠期糖
尿病患病率及流行病学研究［J］. 
中国全科医学，2023，26（26）：
3 3 2 0 - 3 3 2 4 .  D O I ： 1 0 . 1 2 1 1 4 /
j.issn.1007-9572.2023.0125.

国际全科前沿
——优化社区卫生环境中的

围生期与初级保健

（扫描二维码获取更多相关研究）

杂志官网：www.chinagp.net
本期责任编辑　赵跃翠　　英文编辑　曹新阳　　责任排版、校对　尹鹏　康艳辉

《中国全科医学》投稿指南见官方网站https://www.chinagp.net
For CGP Guide for Authors，Please Click at https://www.chinagp.net
【期刊基本参数】　CN13-1222/R*1998*t*A4*120*zh*p*￥30.00*20*2024-15

广州市社区居民对中医“治未病”的知信行及影响因素研究

Analysis of Knowledge-attitude-practice Behavior and Influencing Factors for Prevention of Disease in TCM in 

Community Residents in Guangzhou ……钟艾霖，刘爱玲，周尚成，高三德，高婧，邹冠扬，陈颖尧　1886

副乳腺浆细胞性乳腺炎中医药临床诊治分析

Clinical Diagnosis and Treatment of Accessory Breast Plasma Cell Mastitis with Traditional Chinese Medicine

……………………………………………………………曾奕斐，张董晓，东浩，付娜，张红凯，冯硕　1893

综述与专论　Review & Perspectives

体型指数与动脉硬化关系的研究进展

Advancements in the Association between a Body Shape Index and Arteriosclerosis …………陈小茜，李利华　1899

成骨细胞代谢重编程与早期肾性骨病发生发展的研究进展

Advances in Metabolic Reprogramming of Osteoblasts with the Development of Early Renal Bone Disease

…………………………………………………………………王左钰，周阳，熊明霞，赵沙沙，杨俊伟　1904

24小时活动行为：老年人健康影响因素研究的新方向

24-hour Movement Behaviors：a New Direction for the Study of Factors Affecting Health of the Elderly

…………………………………………………………………吴美倩，肖进，李斐斐，胡镕镕，刘彩霞　1911

信息速递

《中国全科医学》栏目简介（1816）；《中国全科医学》“老年健康问题研究”栏目简介与征稿（1866）




